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1. ročník závodu „Jilemnický Vasák“
Závod na kolečkových lyžích klasickou technikou
Jilemnice – areál Hraběnka 
Datum:
Neděle 14. srpna 2022
Pořadatel:
ČKS SKI Jilemnice
Kategorie, délka tratě:
	kategorie
	tratě

	Muži (bez věkového omezení)
	30 km (12 x 2,5 km)

	Ženy (bez věkového omezení)
	30 km (12 x 2,5 km)


Startovné:

Do 12. 8. 2022:
300,- Kč



Na místě:

400,- Kč
Přihlášky:

Do pátku 12. 8. do 14:00 na adrese



https://www.sportchallenge.cz/cz/jilemnicky-vasak/2022.



Registrace k této akci vyžaduje online platbu na konci registračního procesu.



Maximální počet účastníků 100. Po naplnění kapacity bude přihlašování zastaveno.
Start:


Intervalový. První závodník startuje v 10:00 hod.



Startovní listina a výsledky budou zveřejněny na http://www.skijilemnice.cz.
Výdej čísel:

V prostoru startu od 8:00, nejpozději 30 minut před příslušným startem.

Lyže:


Vlastní, kolečka tvrdost B (2), zadní kolečko bržděné. Před startem proběhne kontrola



kolečkových lyží.
Občerstvení:

V průběhu závodu voda, iontový nápoj, ovoce.

Vyhlášení:

Po skončení závodu v 13:00 hod.

Ceny:


První tři v každé kategorii obdrží medaile, diplomy a věcné ceny.

Časový limit závodu:
3 hod.
Trénink na trati:
Neděle 14. 8. 2022 od 8:00 – 8:50 hod.
Různé:


Závodí se podle pravidel pro kolečkové lyže.




Závodník je povinen absolvovat závod v přilbě a brýlích.



Závodníci se účastní závodu na vlastní nebezpečí.




Ředitel závodu






hlavní rozhodčí



Ing. Aleš Kožnar





Michal Kučera
